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SAVE THE DATE: HOMELAND DAG

Op 23 september 2024 organiseren we van 14.00 tot 21.00 de tweede HOMELAND dag. Na een kort
middag programma zullen we net als vorig jaar zorgen dat iedereen met gevulde maag het
avondprogramma zal kunnen vervolgen. Kom hier naar toe, voor veel interactie met iedereen die in
dit multidisciplinaire werkveld bezig is om deze hulpmiddelen te verbeteren, en om op de hoogte te
zijn wat er in HOMELAND allemaal gebeurt. Zet de datum nu alvast in je agenda — de officiéle
uitnodiging met inschrijving volgt. De verschillende praktijkgerichte projecten zullen aan bod komen
samen met de onderzoeksrondes en het patié€ntenpanel.

ZONMW werkbezoek

Eind februari kregen we ZonMw op werkbezoek. We hebben de samenwerking in het kernteam laten
zien en hoe we onderwijs, praktijk en onderzoek met elkaar verbinden binnen de werkplaats. De
delegatie van ZonMw gaf als terugkoppeling dat ze erg onder de indruk waren van de actieve
samenwerking van de vele verschillende kernteampartners, en van de mooie projecten die binnen
HOMELAND gedaan worden om deze hulpmiddelen te verbeteren.

Praktijkgerichtproject 2: Voetdrukmetingen

PP2 is gestart met het doel om drukverlagende voorzieningen te verbeteren door implementatie van
evidence-based protocollen voor het voorschrijven, ontwerpen en evalueren van orthopedisch
schoeisel bij mensen met neuropathie. De projectgroep is bezig om de mogelijkheden binnen het
indicatieportaal te verkennen. Daarnaast is Lotte van Happen bezig met onderzoek dat is gericht op
praktijkgericht project 2. Lees hier haar introductie:

“Binnen het project HOMELAND ben ik (Lotte van Happen, vierdejaars % )
student orthopedische schoentechnologie) nu bezig met het y
onderzoeken welke aanpassingen orthopedische schoentechnici
uitvoeren naar aanleiding van voetdrukmetingen. Dit onderzoek is onder
leiding van Jaap van Netten, Roosmarijn Geerlings en Fred Holtkamp.
Om voetulcera en amputaties bij mensen met gevoelsverlies in de
voeten te voorkomen, is orthopedisch schoeisel een effectief
hulpmiddel. De plantaire druk speelt hierbij een cruciale rol.
Voetdrukmetingen bieden de mogelijkheid om deze plantaire druk te
meten. Orthopedische schoentechnici beschikken vaak over de ervaring
die hen in staat stelt om aanpassingen aan het schoeisel te maken op
basis van voetdrukmetingen. Wanneer te hoge drukpunten t/jdens deze ! f

met/ngen worden waargenomen, weten ze dat verdere aanpassingen nodig zijn. Echter, Wat deze
aanpassingen precies inhouden, is niet gedocumenteerd. Elke orthopedische schoentechnicus heeft
deze kennis vaak intern opgeslagen. Dit onderzoek heeft als doel om vast te leggen welke
aanpassingen op welk moment worden gemaakt op basis van de voetdrukmeting. Hierbij aansluitend
wordt ook gekeken naar wat nu precies te hoge drukpunten zijn, hoe de aanpassingen bepaald worden
en in hoeverre deze aanpassingen effectief zijn.”

Praktijkgerichtproject 3: Temperatuurmetingen

Een samenwerking tussen QualityZorg, Voetcentrum Wender en RondOm Podotherapeuten voor het ontwikkelen
van een implementatieplan voor huidtemperatuurmetingen van de voet thuis, ter preventie van voetulcera.

Afgelopen periode heeft Kim Koekkoek op Munsterhuis tijdens haar stage meegewerkt aan dit project
en ligt er als eindresultaat een eerste versie van de doelgroep- , stakeholder- en marktanalyse. De
eerste resultaten zijn vastgelegd in een rapport, en de projectgroep onderzoekt momenteel de
mogelijkheden om ze te publiceren in een vakblad. Op de HOMELAND dag (23 september) zul je hier
alles over kunnen horen, en over meediscussiéren.

Praktijkgerichtproject 4: Gips en walkers

De projectgroep is bezig met het verzamelen van de verschillende TCC- protocollen bij de gipskamers
in Nederland en voeren een eerste analyse uit. De internationale protocollen die bekend zijn in de
literatuur worden ook meegenomen in deze analyse. Verder start ook de voorbereiding op de
workshop met gipsverbandmeesters. Tijdens deze workshop in Almelo op het diabetisch voeten
congres zullen de eerste resultaten gedeeld worden. De overeenkomsten en verschillen in protocollen
worden besproken en we kijken naar de mogelijkheid van een nationaal gipsprotocol. Het
pati€ntenpanel zal nog betrokken worden binnen dit praktijkgerichte project om hun visie op TCC-
protocol mee te nemen. Voor september staat gepland dat een studentenopdracht wordt gestart met
als doel de drukmeetgegevens van de diverse gipstechnieken te analyseren.

Revalidatieartsen netwerk

In maart organiseerden we onze eerste online bijeenkomst binnen het revalidatienetwerk, gericht op de
neuropathische voet. We bespraken een casus over een parti€le voetamputatie en bijpassende
schoenoplossingen. In september staat een vergelijkbare online bijeenkomst gepland voor
revalidatieartsen met een focus op de neuropathische voet. Daarnaast wordt er ook een fysieke
nascholingsbijeenkomst in het najaar georganiseerd. Ben je revalidatiearts en wil je op de hoogte
blijven van toekomstige evenementen zoals deze? Meld je dan aan voor het revalidatieartsennetwerk
via deze link: https://forms.office.com/e/kG9s7gVakP

Onderzoeksrondes

Afgelopen periode hebben we vanuit HOMELAND twee subsidieaanvragen ingediend bij ZonMw. De
eerste betreft een grote studie waarin we met tien ziekenhuizen willen onderzoeken wat de effectiviteit
is van de offloading bij plantaire voetwonden. In de eerste fase monitoren we hoe het op dit moment
gaat. Vervolgens gaan we stapsgewijs (steeds per 2 ziekenhuizen) een verbeterd protocol invoeren,
bestaande uit een combinatie van voorlopig orthopedisch schoeisel en gips. Met dit onderzoek willen
we het grote offloading vraagstuk oplossen, door zowel in de dagelijkse praktijk als wetenschappelijk
valide heel goed te onderzoeken wat de beste drukverlagende hulpmiddelen zijn bij een plantaire
voetwond.

De tweede aanvraag betreft een literatuuronderzoek, waarin we alle studies die gedaan zijn op het
gebied van orthopedisch schoeisel op een rij willen zetten. Er is veel onderzoek gedaan, maar een
overzicht hiervan ontbreekt. Om het beste mogelijke inzicht te krijgen in de evidence van alle
schoenelementen willen wij dit overzicht gaan maken.

Beide projecten zijn inmiddels beoordeeld door referenten en een pati€éntenpanel. Daarin is veel
"Goed" en "Zeer goed" gescoord, en is commentaar gegeven dat we goed konden weerleggen of
verwerken. We zijn dus nog steeds hoopvol. Maar bij al dit soort aanvraagrondes valt het moeilijk te
voorspellen: als andere aanvragen nog veel beter scoren kan het nog steeds zijn dat we misgrijpen.
Nog even vol spanning afwachten dus!

Geplande evenementen

. Kernteam overleg
Het kernteam van HOMELAND komt vier keer per jaar fysiek bij elkaar. Het eerst komende
kernteamoverleg staat op 6 juni 2024.

. Almelose Diabetische Voeten Symposium
HOMELAND zal hierbij aanwezig zijn met een sessie voor gipsverbandmeesters en enkele
stands. Dit symposium is op 18 en 19 Juni 2024. De workshop voor gipsverbandmeesters is op
19 juni om 13.00 Voor meer informatie en inschrijving, zie het programma op:

. HOMELAND dag
Deze zal vlak na de zomer plaats vinden op 23 september 2024. ledereen is van harte
uitgenodigd voor deze bijeenkomst. De uitnodiging volgt.

Met vriendelijke groeten,

Het HOMELAND team

Projectleider: Jaap van Netten, j.j.vannetten@ amsterdamumc.nl

Projectcodrdinator: Roosmarijn Geerlings, r.geerlings@fontys.nl

Kernteam: Sicco Bus, Rutger Dahmen, Fred Holtkamp, Angela de Rooij-Peek, Rob Verwaard, Eric Manning,
Arne Wessels, Marloes Tenten & Gezina van der Kolk
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https://www.linkedin.com/company/homelanddeacademischewerkplaats/
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